
オリジナルのエイジングケア商品を展開するアンファー株式会社（本社：東京都千代田区、代表取締役：三山熊裕）
は、「美」と「健康」の要素を兼ね備えた粉末タイプのスムージー「BEAUTY VEGE（ﾋﾞｭｰﾃｨｰベジ）」シリーズを新たに
展開し、「BEAUTY VEGE GREEN SMOOTHIE」（ﾋﾞｭｰﾃｨｰﾍﾞｼﾞ グリーンスムージー）」を、2014年5月30日（金）
より新発売します。
「BEAUTY VEGE」シリーズは、2012年5月に発売したアンファーとアンチエイジング専門医が共同開発した冷凍宅
配サービスのスムージー「FRESH DELI」に続き、アンファーが提案する食事からのエイジングケアで、美しくダイエット
を目指す方のためのスムージーシリーズです。

2014年5月12日

ゴーヤ・ブロッコリー・ホウレンソウ・ダイコンなどの野菜、イチゴ・パイナップル・レモン・カムカムなどの果物、ゴマ・黒豆・
クルミ・クコの実などの穀類、マテやルイボスなどの植物など、全部で約200種類もの発酵エキスを配合※１。1杯につき、
7種のビタミン※２が、1日に必要とされる量（栄養素表示基準値参考）含まれています。また美容にうれしいコラーゲン・
プラセンタ・ビタミンCも配合。ダイエット中や、忙しい毎日のなかで不足しがちな栄養のバランスを整えるサポートをしま
す。
※1 野菜・果物などの発酵エキス粉末
※２ ビタミンB1・ビタミンB2・ビタミンB6・ビタミンB12・ナイアシン・パントテン酸・葉酸

粉タイプのスムージーですが、特殊な加工技術を採用しているため、シェイカー要らずで混ぜるだけで完成。簡単・便
利に継続していただけます。また、とろりとした食感とたっぷりの食物繊維が満腹感を高めます。フレッシュなピーチフ
レーバーだから毎日おいしく続けられます。

レタスまるごと1玉分に相当する食物繊維量3,100mgを1杯で摂取できるのに加え、生きて腸まで届く乳酸菌「有胞
子性乳酸菌」を配合。食物繊維と乳酸菌の相乗効果で、腸内環境を整え余分なものを溜めない腸の働きもパワーも
アップ。スッキリとした美ボディへと導き、内側から輝く「美」と「健康」をつくりだします。

1杯に3,100㎎の食物繊維＋乳酸菌で腸内環境を整え、痩せ体質へ

シェイカーいらずたった3秒混ぜるだけ！ 簡単・おいしいから毎日続けられる

販売チャネル：専用ホームページ（http://www.angfa-store.jp/）一部ショッピングサイト／全国のPLAZA

野菜・果物が約200種類で高栄養！なのに、たった16.4kcalを実現

http://www.angfa-store.jp/
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「BEAUTY VEGE GREEN SMOOTHIE」 商品特長

ダイエット中や忙しい人が不足しがちな栄養を補うため、アンチエイジング専門で
あるドクター 浜中聡子院長と共同で開発。約200種類もの、野菜・果物・穀類・植
物・海藻などの発酵エキス※１を配合。
厚生労働省が定める「栄養素等表示基準値」における1日に摂取した方がよい推
奨基準を満たす、ビタミンB1・ビタミンB2・ビタミンB6・ビタミンB12・ナイアシン・パン
トテン酸・葉酸のビタミン7種を豊富に含んでいます。
ビタミンをバランス良く摂取する事で、エネルギー代謝を活性化し、やせやすいカ
ラダづくりを目指します。またダイエット中に不足しがちな、栄養を補って「綺麗痩
せ」をサポートします。

《主な発酵エキスの原料》※1

○ 野菜・・・ ゴーヤ・キャベツ・ブロッコリー・ホウレンソウ・ダイコン・ニンジン・パセリ・トマトなど
○ 果物・・・ イチゴ・パイナップル・レモン・カムカム・イチジク・ブルーベリーなど
○ 穀類・・・ 大麦・キビ・玄米・黒ゴマ・白ゴマ・黒豆・オーツ麦・クルミ・クコの実など
○ その他・・・マテ・ルイボス・ベニバナ・大麦若葉・ヒジキなど

1杯につきレタスまるまる1個分相当の量が摂取できるほど豊富な食物繊維を配
合。さらに今回、生きて腸まで届く乳酸菌「有胞子性乳酸菌」を配合。
「有胞子性乳酸菌」は一般的な乳酸菌と異なり、乳酸生成能力に優れ、胞子を生
成する事で熱や酸素に対する安定性が高まり、生きたまま腸管に到達する優れた働
きをする乳酸菌です。その他、消化酵素活性が認められた植物発酵エキスも配合。
食物繊維は単体でも腸内の洗浄に寄与しますが、乳酸菌を配合する事で、そのエ
サとなり、乳酸菌のもつパワー（腸内の悪玉菌を減らすなど）を高める事ができます。
豊富な食物繊維＋乳酸菌の相乗効果で腸内環境をしっかり整え、余分なものを溜
めないスッキリとした美ボディへと導きます。

特殊な加工技術で溶けやすい粉末タイプのスムージーを実現しました。
シェイカーを使わず混ぜるだけなので、水はもちろん、ダイエットや美容に
も良い炭酸水で割る、新感覚スムージーもつくる事が可能です。その他に
牛乳や紅茶など様々なアレンジで楽しんでいただけるため、飽きることなく
継続していただけます。ほのかなピーチフレーバーで、お子様や野菜嫌い
の方でもジュース感覚で飲んでいただけます。

など198種類！

1杯に3,100㎎の食物繊維＋乳酸菌で腸内環境を整え、痩せ体質へ

さらに、一袋あたり、美容成分であるコラーゲン（5,000mg）、プラ
センタ（10,000mg）、ビタミンC（2,400mg）を含有。

ダイエット中や忙しい毎日のなか不足しがちな栄養を補いながら、
内側から輝く美をつくりだすサポートをします。
成分の配合バランスなどを工夫することで、カロリーも1杯当たり
16.4kcalに抑えることに成功。とろりとした食感とたっぷりの食物繊維
が、低カロリーながら満腹感をもたらしてくれます。
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野菜・果物など約200種類*1で高栄養！なのに、たった16.4kcalを実現

200種
野菜・果物

※1 野菜・果物などの発酵エキス粉末

1日の栄養素等表示基準値100%とした場合の摂取割合

腸の働きとダイエット～デトックス＆吸収を高めるだけでなく、やせるホルモン分泌にも影響～
無理な食事制限のダイエットでは、腸ぜん動運動が低下し排泄の働きが鈍ってしまい、かえって悪影響となります。腸
が汚れてくると、必要な栄養素・ビタミンの吸収率の低下、免疫力の低下など、肌や全身のトラブルにも影響するのはもち
ろん、ダイエットにも逆効果です。
腸には、通称“やせるホルモン”と呼ばれる「GLP−1」が小腸の粘膜細胞から分泌され、さらに食後に分泌量が増えると
いわれています。GLP-1は胃、すい臓に働きかける効果があり、食べ物を胃から腸へゆっくり押し出し移動させ、糖の吸
収を抑えたり、インスリン分泌の効率をよくしたりして、太りにくい体作りに役立ちます。さらに、このGLP-1の他にもうひと
つ、満腹中枢を刺激して食べ過ぎを抑えてくれる「PYY」というホルモンも小腸粘膜で作られていることがわかってきまし
た。これらは腸の状態がよいと小腸から多く分泌されます。そのために、食物繊維を多く摂取し、腸内環境を整える事が
必要です。（出典元：アンファーからだエイジング http://www.karada-aging.jp/ ）

16・4
kcal

シェイカーいらずたった3秒混ぜるだけ！ 簡単・おいしいから毎日続けられる



「BEAUTY VEGE GREEN SMOOTHIE」 商品概要

約200種類の野菜のチカラ※１で内側から輝く美ボディへ

■ 発売日： 2014年5月30日（金）
■ 販売： 専用ホームページ（http://www.angfa-store.jp/）

一部ショッピングサイト
全国のPLAZA

■ 容量： 180g（約30日分）*約30杯分相当の量です
■ 価格： 2,315円（税抜） / 2,500円（税込）
■ お客様からのお問合せ先：

アンファー 0120-722-002

営業時間：午前9時～午後9時（年中無休）
アンファーストア（ http://www.angfa-store.jp/）

■ 作り方： 約6g（添付スプーン1杯分）を150～200mLの水に
溶かし、スプーンなどでかき混ぜてください。

※1 野菜・果物などの発酵エキス粉末

BEAUTY  VEGE GREEN SMOOTHIE
ﾋﾞｭｰﾃｨｰﾍﾞｼﾞ グリーンスムージー
（ピーチフレーバー）

美味しく美しく！

■全成分
難消化性デキストリン（水溶性食物繊維）、澱粉、オート麦食物繊維、りんご食物繊維、粉末状大豆タンパク、コラーゲンペ
プチド、スピルリナ末、豚プラセンタエキス末、穀物発酵エキス末、ケール末、甘藷若葉末、バナナ末、りんご果汁末、植物
発酵エキス末、有胞子性乳酸菌、青トウガラシ発酵エキス末、増粘多糖類、香料、ビタミンC、酸味料、甘味料（アスパル
テーム・L-フェニルアラニン化合物、スクラロース）、クチナシ色素、ナイアシン、パントテン酸カルシウム、クエン酸カルシウ
ム、ビタミンB6、ビタミンB２、ビタミンB1、葉酸、ビタミンB12（原材料の一部に小麦、大豆、りんご、バナナ、ゼラチン、豚肉、
オレンジ、くるみ、ごま、やまいも、キウイフルーツ、もも、カシューナッツを含む)

アンファー株式会社について
アンファー株式会社は、1987年の会社設立以来「ニッポンを若くする」をコンセプトに、皆さま
の「いつまでも美しく、健やかに生きる」というエイジングケア・ライフスタイルの実現をめざすトー
タルエイジングケア・カンパニーです。多くの医師や臨床機関・研究機関との密接なリレーション
を構築しながら、「スカルプD」をはじめ、医薬品や宅配冷凍ジュースサービス等、様々なエイジ
ングケア商品の企画・研究開発および販売を行っております。

2014年3月よりオフィスが移転いたしました
オフィス移転に伴い、プレスお問い合わせ先が下記へ変更となります。お手数ですが変更お願いいたします。

〒100－7026 東京都千代田区丸の内2－7－2 JPタワー26階
TEL：03-3213-8882 (広報直通) FAX：03-3215-6155

広報部 酒井・川辺

アンファーの「食事」からのエイジングケア シリーズ

食の欧米化が進んだ昨今、日本人の平均野菜・果物摂
取量は大きく下回っています。体の内側からのエイジング
ケアを提唱するアンファーは、食事の重要性に着目致し
ました。そこで、米国抗加齢医学会専門医で、今回の新
商品「BEAUTY VEGE GREEN SMOOTHIE」の監修を行っ
ているAACクリニック銀座院長浜中聡子先生連携。野菜
と果物をまるごと取れる7種類のフレッシュジュース
「FRESH DELI」なども開発致しました。
皮ごとまるごと使用した、野菜や果物を急速冷凍し、

1つ1つ真空パックし、酵素やフィトケミカルをたっぷりコッ
プ1杯分のジュースを冷凍で自宅にお届け致します。
その他、不足しがちな栄養素を補う「サプリメント」シリー
ズや、カラダや肌の不調をより専門的にケアする「医薬
品」の展開なども行っております。

フルーツの栄養素を効率的に
摂取できる「ドクターズスムー
ジー」の著者：浜中聡子先生
と共同開発

【冷凍宅配スムージー】
FRESH DELI 健康バランスセット
8種/10パック 3,713円（税抜）

http://www.angfa-store.jp/
http://www.angfa-store.jp/

