
 

PRESS RELEASE                                              2018年1月16日 

 

“育毛剤”と“発毛剤”の違いってご存知ですか？ 

９０％の人が違いを知らないという事実！ 

 

スカルプＤをはじめトータルヘアケアブランドを発売しているアンファー株式会社（本社：東京都千代田区、代表取締

役：三山 熊裕 以下「アンファー」）は、20代～60代の男性 1,000人を対象に “薄毛”や“抜け毛”の悩みの対処

法である“育毛剤”や“発毛剤”の理解度に関する調査を実施しました。 

調査の結果、驚くべきことに“育毛剤”と“発毛剤”の違いを誤認している人が９０％に昇ることが分かりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■発毛効果のある成分「ミノキシジル」を知っている人は約 15％！？ 

はじめに、男性の薄毛の原因を理解しているかを聞いたところ、「男性ホルモン」であると正解を答えた人は約 50％と

なりました。さらに育毛剤または発毛剤を使用している人に限っては、約 70％の人が理解しており、薄毛の主な原因

は男性ホルモンであるということは、多くの方に馴染みがあるように感じます。 

しかし、薄毛や抜け毛に実際に悩んだ際に必要な知識として、発毛効果を発揮する成分は何でしょうという質問に対

して、“ミノキシジル”と答えた人は約 15％で、育毛剤または発毛剤を使用している人でも約 30％という結果になりま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q.男性の薄毛原因に関わる生体物質はどれか？

（育・発毛剤使用者）

男性ホルモン 女性ホルモン コレステロール

尿酸 中性脂肪 あてはまらない

約 70%が 

男性ホルモンと回答 



 

 

  

■“育毛剤”と“発毛剤”の違いは理解されていない 

続いて、“育毛剤（医薬部外品）”と“発毛剤（医薬品）”の効果・効能の違いを理解している人を確認するための質問

を実施したところ、理解している人は、わずか 3％という結果になりました。 

また、“育毛剤（医薬部外品）”もしくは“発毛剤（医薬品）”を使用している人ですら、約 10％の人しか理解していない

ことが分かりました。 

 

■“育毛剤”と“発毛剤”の違いに関して 

医薬部外品の育毛剤には、頭皮の血行を促したり、頭皮に栄養を与えたりすることで健康的な毛髪を育てる効果が

期待できます。それによりハリコシがあり、抜けにくい健康的な毛髪へと導きます。また、頭皮を健やかに保つ効果も

期待でき、ふけやかゆみといった頭皮トラブルの予防にも役立つため、薄毛や抜け毛にお悩みの方だけでなく、幅広

い方にお使いいただけるのも特徴です。 

一方でミノキシジルを配合している医薬品の発毛剤（外用剤）には、新しい毛髪の発毛と成長を促す効果が期待でき

ます。成長期の毛乳頭細胞に直接働きかけることで毛母細胞を活性化させ、ヘアサイクルの乱れを正常に戻し、新

たな毛髪を発毛させたのちに強くたくましい毛髪へと成長させます。 

すでにある毛髪を強く成長させるだけではなく、新しく生やし、さらに毛髪を育て定着させるのが発毛剤の効果です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アンファーは、これからも髪や頭皮に関する商品を開発・発売することに加え、正確な情報を配信し、理解して頂くよ

うに努めていきます。 

 

 

アンファー株式会社について 
アンファー株式会社は、1987年に会社設立。「予防医学」をタグラインに掲げ、“「いつまでも美しく、健やかに生きる」というエイジングケ

ア・ライフスタイルの実現を支援すること。”という企業理念のもと、すべての人々に「美」と「健康」の提供を目指すトータルエイジングケア・

カンパニーです。多くの医師や臨床機関・研究機関との密接なリレーションを構築しながら、「スカルプＤ」シリーズをはじめ、化粧品、食品

等、様々なエイジングケア商品・サービスの企画・研究開発および販売を行っております。 

【報道関係者お問合わせ先】                             【お客様からのお問合わせ先】 

アンファー株式会社 広報課                            アンファー株式会社 

TEL：03-3213-8882 FAX：03-3215-6155                 〒100-7026 東京都千代田区丸の内2-7-2 JPタワー26F 

Email：pr1@angfa.jp                                   TEL：0120-722-002 [営業時間：午前9時～午後9時（年中無休）] 


