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2021年9月1日 

アンファー株式会社（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：叶屋宏一 以下「アンファー」）は、株式会社ブレ

インスリープ(本社：東京都千代田区、代表取締役：道端孝助、以下「ブレインスリープ」) と共同開発した、睡眠の

前のバスタイムに着目し、五感を科学したシャンプー「スカルプD ウェルナイトシャンプー」を2021年9月3日（金）よ

りMakuakeにて予約販売を開始いたします。 

■開発背景 

―睡眠の質の低下 

近年、コロナ禍ということもあり、ストレスの増加や生活リズムの変化によって睡眠時間が短くなったり、睡眠の質が

低下している人が多いと考えられます。実際に日本人の睡眠時間は、2018年OECDの調査によると、1日平均7時

間22分で世界で最も短いという結果になりました。24時間社会を背景に近年さらに睡眠時間が短くなり、近年の厚

生労働省の調査では6時間未満の睡眠時間の日本人が全人口の4割を占めると報告されています。 

 

―「睡眠の悩み」と「頭皮・頭髪悩み」の関連性 

また、睡眠と頭皮頭髪悩みとの関係性を調べていき、頭皮または頭髪の悩みがある男性の睡眠悩みの有無を見

ていくと、頭皮または頭髪に悩みを抱える30代～40代の男性の大半は睡眠にも悩んでいることがわかりました。 

さらに、睡眠の質が低下すると、日中の集中力の低下、メンタルヘルスの悪化、生活習慣病のリスクの増加など

様々な悪影響を及ぼすことが分かっています。就寝前のリラックスは睡眠の質を高める効果があると研究結果が

発表されており、バスタイムの過ごし方はとても大切です。今回は“バスタイムを就寝前の特別な時間に変える“た

め「最高の睡眠で、最幸の人生を」を掲げるブレインスリープ社と「頭皮ケアのスペシャリスト」スカルプＤ（アンファー）

はそれぞれの強みを活かした、「スカルプD ウェルナイトシャンプー」の開発に至りました。 

ブレインスリープ × アンファー 

『睡眠の質』に着目！就寝前のバスタイムをリラックス空間へ 

スカルプD ウェルナイトシャンプー 誕生 
2021年9月3日（金）よりMakuakeにて予約販売開始 
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■商品特長 

①ブレインスリープ社が厳選したアロマオイルをブレンド！森林浴を想起させるリラックス感を演出 

シトラスの爽やかな香りの後に、深く温かみのあるウッディノートの香

りがバス空間いっぱいに広がり、まるで森林浴をしているかのようなリ

ラックス感のあるバスタイムを演出します。 

 

 

 

 

②史上初※１ 月のデザインが優しく灯る“蓄光印刷ボトル”を採用  

特別にリラックスしたいタイミングで、あえてバス空間を暗くする入浴

方法を提案。 

日中に蓄光する特殊なデザインが暗い空間で優しく灯り睡眠前に視

覚から癒しを与えます。 

※1 スカルプD史上 

 

 

③弾力ボリューム泡でリラックス感を！頭皮環境を整えるスカルプＤ成分※２も配合。 

弾力のある濃密泡のもっちりした感触がリラックス感を生み出しま

す。また、『スカルプDオリジナル※3』に配合している、うるおいを与え

る“トリプルホールド成分※”をはじめとする、7種の成分配合で髪と頭

⽪を健やかに保ちます。 

さらに、潤いを保ちながらスッキリ洗い上げる「アミノDウォッシュ」※5も

配合。“⼈の⽪脂と同じ成分※6”を含んでいるので、頭⽪のうるおい

を保ちながら余分な汚れを落とします。 

 

※2 スカルプD成分（キハダ樹皮エキス、ゲットウ葉エキス、メリッサ葉エキス、クズ根エキス、クロレラエキス、セイヨウニワトコ花エキス、豆乳発酵液（すべて保湿））  

※3 販売名：薬用スカルプＯシャンプーＮＫ１４ ※4 キハダ樹皮エキス、ゲットウ葉エキス、メリッサ葉エキス （すべて保湿） ※5 ラウロイルアスパラギン酸Na ※6 イソパ

ルミチン酸   

 

 

【商品概要】 

商品名：スカルプＤ ウェルナイトシャンプー 

販売名：スカルプＤ ウェルナイトシャンプーＮＫ1 

分類・種類別名称：化粧品＜シャンプー＞ 

価格：4,167円（税抜）／4,583円（税込） 

容量：350mL 

発売日：■2021年9月3日 Makuakeにて予約販売開始 

      ■2021年11月17日 アンファーストアにて一般販売開始 

     URL：https://www.makuake.com/project/scalp-d/ 

https://www.makuake.com/project/scalp-d/
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アンファー株式会社について 

アンファー株式会社は、1987年に会社設立。「予防医学」をタグラインに掲げ、“「いつまでも美しく、健やかに生き

る」というエイジングケア・ライフスタイルの実現を目指す”トータルヘルスケア・カンパニーです。多くの医師や臨床

機関・研究機関との密接なリレーションを構築しながら、「スカルプＤ」シリーズをはじめ、化粧品、食品等、様々な

エイジングケア商品・サービスの企画・研究開発および販売を行っております。2019年4月10日より、“Ｄクリニック

グループ”※に参画しました。 

※Ｄクリニックグループは、「医学」を背景として、共通の目的と理念を実現するために、企業、クリニック、NPO法人団体等により発足したグループです。 

 
【報道関係者お問合わせ先】 

アンファー株式会社 PR課 

TEL：03-3213-8882  FAX：03-3215-6155 

Email：pr1@angfa.jp 

【お客様からのお問合わせ先】 

アンファー株式会社 

〒100-7026 東京都千代田区丸の内2-7-2 JPタワー26F 

TEL：0120-722-002 [営業時間：午前9時～午後9時（年中無休）] 


