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2022年9月1日 

アンファー株式会社（本社：東京都千代田区、代表取締役：叶屋 宏一 以下「アンファー」）は、ナチュラルフード

ブランド 『ドクターズ ナチュラル レシピ』の100％ソイプロテイン※1「ボタニカルライフプロテイン」をリニューアル、従

来のきなこ味・チョコレート味に加え、数量限定発売だったほうじ茶味も定番メニューに追加し、10月26日（水）に

発売いたします。さらにプレミアム版商品「ボタニカルライフプロテイン NMNリニューア（黒豆きなこ味）」も発売開始。 

※1 配合しているたんぱく原料について 

 

  

■話題の成分“NMN“配合のプレミアム版「ボタニカルライフプロテイン NMNリニューア」の発売 

ドクターズ ナチュラル レシピは、健康的に美しくなれるよう「内側からカラダをキレイに」を目指すナチュラルフード

ブランドです。これまで、「ボタニカルライフプロテイン」は、良質な植物性たんぱく質が摂れるプロテインとして多くの

お客様からご支持いただいておりましたが、今回、多くの女性が抱える「いつまでも若々しく、綺麗でいたい」という想

いに着目し、いま話題の成分「NMN」とレスベラトロール※2が入ったプレミアム版「ボタニカルライフプロテイン NMN 

リニューア」を開発しました。 ※2 年齢に負けない力、若々しさや健康をサポートするポリフェノールの一種 

 

■NMN(ニコチンアミドモノヌクレオチド)とは？ 

NMN（ニコチンアミドモノヌクレオチド）は、ヒトの体内で自然に作られている物質で、近年エイジングケアなどについて

様々な研究が進められています。私たちの体内には生きる上で必要なNADという物質が存在しますが、NADは加

齢に伴い減少し、生み出すエネルギー量も低下することから、加齢変化を感じやすくなります。減少するNADを補

填するのがNMNであり、NMN100mｇはブロッコリー約1600房・枝豆8,000粒相当に値します。日々の生活の中で効

率よくNMNを取り入れていただくために、手軽で習慣化しやすいプロテインに配合し、「ボタニカルライフプロテイン 

NMN リニューア」を発売いたします。 

お客様のリクエストにお応えし、ボタニカルライフプロテインがリニューアル 

さらに、話題の成分“NMN”配合のプレミアム版が新登場！ 

カラダの中からととのえる”菌活“で女性の健やかな美しさを応援 
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■30代・40代の女性は20代にくらべて疲れの感じやすさが約2.5倍?! 

アンファーが行った調査によると、「体型・体重以外であなたの健康や美容に関する悩み」について調査を行ったと

ころ、30代・40代の女性は、20代の女性に比べて約2.5倍、疲れ(身体の疲れ・だるさ)を感じやすいと答えていま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

n=414、複数回答 

 

そこで、加齢は止めることが出来ませんが、豊富な栄養で疲れやすい女性をサポートする商品を開発しました。 

 

■疲れやすさはカラダの中からととのえる！毎日すっきり快調『菌活』もできるプロテイン！ 

最近『菌活』という言葉を耳にする機会が多いのではないでしょうか？ 

「ボタニカルライフプロテイン NMN リニューア」と、リニューアルした「ボタニカルライフプロテイン」には、乳酸菌・ビ

フィズス菌・フラクトオリゴ糖が配合されており、手軽に毎日の生活に「菌活」を取り入れることができます。 

 

 

■銀座の名店が監修したこだわりの味のプレミアム版と「美味しくて続けやすいプロテイン」通常版がパワーアップ！ 

プレミアム版「ボタニカルライフプロテイン NMN リニューア」は、東京・銀座の懐石料理「小熊」が監修した「黒豆き

なこ味」で登場。黒豆などの素材の味を活かし、風味豊かで本格的な味わいに仕上げました。 

従来の「ボタニカルライフプロテイン」シリーズは、豆乳や牛乳以外にお水だけで割っても飲みやすく満足感のある

仕上がりにリニューアルしました。また今回は、きなこ味・チョコレート味に加え、ほうじ茶味が仲間入りします。ほうじ

茶味は、これまでに3度、数量限定で販売され定番化を望む声をいただいていたため、今回待望の発売となります。 

 

 

また、今回、サステナビリティや使いやすさの観点から、パッケージもリニューアルしました。 

① 付属のプラスチック製スプーンの廃止＆パウチにパッケージを直接印刷することで資材パーツの削減 

② パウチの高さを低く改良（最後まで使い切りやすくなりました） 

 

ドクターズナチュラルレシピは、カラダにも地球にも優しいブランドを目指しています。 
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■商品概要 

ボタニカルライフプロテイン NMNリニューア(黒豆きなこ味)  

＜食品＞ 内容量：450ｇ（15食分） 

価格：6,000円(税抜)、6,480円(税込) 

 

商品特徴 

① こだわりの植物素材で健康的なダイエットをサポートする100％ソイプロテ

イン※1。19種類のスーパーフードと35素材の有機植物発酵エキス配合。 

※1 配合しているたんぱく原料について 

② 忙しい合間にも手軽に『菌活』できる乳酸菌、ビフィズス菌、フラクトオリゴ糖の配合で、ため込まない毎日の美

しい身体づくりをアシスト 

③ 飲むだけ簡単栄養補給！1食に必要なたんぱく質、13種類のビタミン、10種類のミネラルがこの1杯で 

④ NMN×レスベラトロール配合で、いつまでも若々しくいたい女性をサポート 

⑤ 東京・銀座の懐石料理店「小熊」監修の黒豆きなこ味で、美味しく飲み続けやすい味に仕上げたプロテイン 

 

ボタニカルライフプロテイン(きなこ味、チョコレート味、ほうじ茶味) 

 

＜食品＞ 内容量：375ｇ（15食分）      

価格：3,195円(税抜)、3,450円(税込) 

 

商品特徴 

① こだわりの植物素材で健康的なダイエットをサポートする100％ソイプロテイン※1。 

19種類のスーパーフードと35素材の有機植物発酵エキス配合。 ※1 配合しているたんぱく原料について 

② 忙しい合間にも手軽に『菌活』できる乳酸菌、ビフィズス菌、フラクトオリゴ糖の配合で、ため込まない毎日の美

しい身体づくりをアシスト 

③ 人気の味をさらに美味しくリニューアル！期間限定販売で大人気だったほうじ茶味の定番化 

ご好評いただいているきなこ味、チョコレート味の「毎日続けやすい美味しいプロテイン」の美味しさはそのままに

リニューアルし、過去2回の数量限定販売で大人気だったほうじ茶味も定番商品の仲間入り。  

豆乳や牛乳で割るとラテのような味わいになり、アレンジ幅も豊富で毎日続けやすい設計に 

④ 着色料・香料・甘味料・酸化防止剤・増粘剤のフリー設計で、素材の味を生かした「やさしい甘さ」に 
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アンファー株式会社について 

アンファー株式会社は、1987年に会社設立。「予防医学」をタグラインに掲げ、“「いつまでも美しく、健やかに生き

る」というエイジングケア・ライフスタイルの実現を目指す”トータルヘルスケア・カンパニーです。多くの医師や臨床

機関・研究機関との密接なリレーションを構築しながら、「スカルプＤ」シリーズをはじめ、化粧品、食品等、様々な

エイジングケア商品・サービスの企画・研究開発および販売を行っております。2019年4月10日より、”Dクリニック

グループ”※に参画しました。 

※Dクリニックグループは、「医学」を背景として、共通の目的と理念を実現するために、企業、クリニック、NPO法人団体等により発足したグループです。 

 

 

 

 

【報道関係者お問合わせ先】 

アンファー株式会社 PR課 

TEL：03-3213-8882  FAX：03-3215-6155 

Email：pr1@angfa.jp   

【お客様からのお問合わせ先】 

アンファー株式会社 

〒100-7026 東京都千代田区丸の内 2-7-2 JPタワー26F 

TEL：0120-722-002 [営業時間：午前 9 時～午後 9 時（年中無

休）] 

mailto:pr1@angfa.jp

